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& CARTE DES ORGANISMES DE FORMATION

= Tous les domaines

= Dispositif : tous, Réseau : Ateliers de Pédagogie Personnalisée (APP)

@ source : ERREFOM, le 07/10/

CALVADOS

BAYEUX (Greta Caen-Bayeux)

Lycée Arcisse de Caumont

3 rue Baron Gérard - 14402 Bayeux cedex
Tél. 02 31 21 61 00 - Fax 02 31 51 70 37
greta.arcissedecaumont@ac-caen.fr

CAEN (AFPA)

rue de Rosel - BP 6147 - 14065 Caen
Tel. 02 31 26 41 04 - Fax 02 31 26 41 28
eric.crespin@afpa.fr

CAEN (Greta Caen-Bayeux)

Lycée Fresnel

77 rue Eustache Restout - BP 1056
14020 Caen cedex 3

Tél. 02 31 70 30 80 - Fax 02 31 70 30 81
greta.fresnel@ac-caen.fr

CONDE SUR NOIREAU (IRFA)

Centre Charles Perrault

14110 Condé-sur-Noireau

Tel. 02 31 69 02 60 - Fax 02 31 69 92 68
appconde.noireau@irfa.fr

LISIEUX (Greta du Pays d'Auge)

Lycée Marcel Gambier

3, rue du Général Leclerc - 14100 Lisieux
Tél. 02 3132 34 93 - Fax 02 31 32 23 91
secretariat.gretalisieux@wanadoo.fr

Nb entités : 25

MANCHE

AVRANCHES (Greta des Estuaires)

2, place Patton - BP 441

50304 Avranches cedex

Tel. 02 33 79 02 79 - Fax 02 33 79 02 60
app.avranches@wanadoo.fr

CHERBOURG (Greta du Cotentin)

2, rue Gibert - 50100 Cherbourg-Octeville
Tel. 02 33 88 60 40 - Fax 02 33 20 45 57
greta.cotentin@ac-caen.fr

LES PALLIERS SAINT-LO (Greta des Estuaires)
3, rue Léon Déries - BP 245 - 50015 Saint-Lo
Tel. 02 33 77 30 90 - Fax 02 33 77 30 99
greta.stlo@wanadoo.fr

SAINT-LO (CPS Formation)

108, rue Bellevue - BP 276 - 50006 Saint-L6
Tel. 02 33 77 47 20 - Fax 02 33 55 04 94
app@cps-formation.org

Espace urbain
Espace peri-urbain
Espace rural polarise
Espace rural isolé
Siége

Antenne

Siege [ Antenne

Concentration d'organismes

ORNE

ALENCON (IRFA)

10, rue du 14éme Hussard - BP 269
61000 Alencon

Tél. 02 33 28 03 30 - Fax 02 33 28 00 70
app.alencon@irfa.fr

ARGENTAN (Greta Sud Normandie)
Lycée Technique Gabriel

7, rue St Exupéry - BP 170

61205 Argentan Cedex

Tél. 02 33 12 21 60 - Fax 02 33 12 21 61
greta.sn.argentan@ac-caen.fr

FLERS (Greta Sud Normandie)

Lycée Ferdinand Léger

Impasse Eugéne Cabrol - 61100 Flers
Tél. 02 33 98 48 60 - Fax 02 33 98 48 61
greta.sn.flers@ac-caen.fr

L'AIGLE (Greta)

8, rue René Vivien - BP 176

61305 L'Aigle cedex

Tél. 02 33 84 14 30 - Fax 02 33 84 14 31
greta.sn.laigle@ac-caen.fr

Imp NIl Colombelles 02 3170 88 10

Les ateliers de pedagogie

personnalisée

Livret de I'apprenant
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Date d'entrée @ I'APP oo
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Un projet de formation ?

Bienvenue a I'APP

Les Ateliers de Pédagogie Personnalisée (APP) constituent un réseau de plus de 460 sites de
formation en France, dont 12 en région Basse-Normandie.

L'Atelier de Pédagogie Personnalisée (APP) est un lieu de formation un peu particulier. Ce n'est pas
un stage ! L'APP accueille et forme individuellement des jeunes 18-25 ans et des adultes de statut et
de niveau de formation trés divers. Les formations proposées a I'APP reposent sur une démarche
personnelle. Chacun a donc un plan de formation personnalisée.

Votre formation pourra s'inscrire dans les domaines suivants :

Formation Générale : Culture technologique de base :
Maths, Francais, Langues Sensibilisation a la micro-informatique
Sciences, Culture générale Initiation a la bureautique,
communication, etc. a Internet

Vous pourrez apprendre selon deux situations complémentaires :

M en situation individuelle, c'est-a-dire en auto-formation assistée avec un suivi personnalisé
assuré par un formateur. Ce formateur vous expliquera un point particulier, apportera un
complément d'information, corrigera un exercice, validera une fiche d'auto-évaluation ou
proposera une nouvelle phase de travail. Vous travaillerez en autonomie, dans le centre de
ressources, sur des documents d'auto-formation et des ressources pédagogiques proposées par
I'équipe des formateurs. Vous pourrez aussi apprendre dans des lieux délocalisés de I'APP
(formation ouverte a distance)

B en situation collective, c'est-a-dire en petit groupe dans des salles de formation, pour suivre un
apprentissage assuré par un formateur dans I'un des ateliers proposés par I'APP.

Vous n'apprendrez pas seul a I'APP, bien au contraire ! On vous accompagnera afin de travailler et

d'atteindre un objectif lié a un projet personnel. Pour cela, on vous apprendra a étre de plus en plus
autonome dans |'organisation de votre apprentissage. Nous serons la pour vous y aider !

APP, une reponse a la carte...



