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. . «Positionnement multi-domaine en
# Efficacité personnelle francais & culture générale — con-
cours santé-social» est une ressource
associée proposée par I'équipe de I'APP de
Tournon (Rhodne-Alpes) porté par le GRETA
VIVA 5.

Objectifs :

Faire un point pour mesurer I'écart entre la situation initiale de la personne et les ob-
jectifs a atteindre en vue d’adapter le parcours au temps de formation en APP.

Public :

Toute personne salariée d’'une entreprise entrant sur un parcours APP et souhaitant
suivre un, ou des modules, dans un, ou plusieurs, domaines proposeés dans le cadre
de I'action «<APP-Entreprises».

Domaine : Efficacité personnelle
Sous domaine : francais

Domaine : Culture générale
Sous domaine : monde actuel, histoire, sciences, littérature, etc...

Durée moyenne estimée : 2 Heures
Sommaire

[) Aider les autres, oui mais comment ? p 04
(Rédaction libre — 1 heure maximum)

) QCM - Culture Générale p 05
(98 questions - 45 minutes)

[I) Commentez ce dessin p 16
(Expression libre -15 minutes)

IV) Tableau des bonnes réponses du QCM p 18
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Evaluation initiale
de début de parcours

1) Aider les autres, oui mais comment ?

Nous sommes chaque année plus nombreux a vouloir faire quelque chose pour les
exclus de la féte de Noél et les bonnes causes font légion.

Pour beaucoup, Noél est un sapin décoré de guirlandes qui clignotent, une table gar-
nie de victuailles, des yeux d’enfants éblouis devant une montagne de cadeaux !
D’autres n’ont pas cette chance. Souvent seuls, ils restent en marge de la féte. Pour-
tant, les bonnes volontés ne manquent pas. Quatorze millions de francais offrent déja
de leur temps et/ou de l'argent.

Souvenez-vous des milliards d’euros, (la plus importante donation de I'histoire), con-
vergeant vers I'Asie du Sud-Est pour venir en aide aux victimes du tsunami et de
notre compassion pour les victimes du cyclone Katrina. N'en doutons pas, nous
sommes généreux ! Encore faut-il trouver «notre cause», celle qui correspond a
notre sensibilité et a nos moyens.

Question : Comment chacun peut-il aider les autres a sa maniére ? Merci de
rédiger votre réponse ci dessous
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2 QCM - Culture Générale — (98 questions - 45 minutes, environ)

1) Combien y a-t-il d’hdpitaux publics en France ?

A. environ 500

B. entre 500 et 1000
C. plus de 1000

D. plus de 2000

2) Une infection nosocomiale est une infection :

A. Des voies respiratoires supérieures
B. Provoquée par un coma persévérant
C. Contractée en milieu hospitalier

D. Liée a une bactérie tropicale

3) Un malade peut choisir I'hdpital qui lui convient et a le droit de refuser une intervention.
Vrai
B. Faux

4) La Listériose peut étre mortelle dans quel pourcentage de cas ?

A. 5%

B. 10 %
C. 20 %
D. 30 %

5) Actuellement, en France, il y a 15 % de femmes dans la population carcérale :
A. Vrai
B. Faux

6) Que signifie le sigle : PACS ?

Pacte d'aide civile et sociale

Pacte d'assistance communautaire et solidaire
Pacte civil de solidarité

Pacte d’'association des ressources communes

oW

7) La loi concernant le PACS a été promulguée le :
15 octobre 1999

15 novembre 1999

15 décembre 1999

15 janvier 2000

oOowp

8) L'administration attribue le statut de famille nombreuse a partir de :
A. 2 enfants
B. 3 enfants
C. 4 enfants
D. 5 enfants
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9) Le droit de vote pour les femmes en France a été instauré :
A. aprés la 1°° guerre mondiale, en 1918
B. en 36, avec le gouvernement du front populaire
C. apres la 2°™ guerre mondiale, en 1945
D. avec laloi Veil en 1975

10) Qu’est-ce que le RU 486 ?

A. Une nouvelle classification sanguine
B. Un scanner élaboré par la Russie

C. Une bactérie assimilée a la listéria
D. Une pilule abortive

11) Qu’est-ce qu'une dose létale ?

A. une dose infinitésimale
B. une dose homéopathique
C. une dose soporifique

D. une dose mortelle

12) Que veulent dire les initiales PMA ?

A. Petites et moyennes anesthésies
B. Potentiel moyen d’alcoolémie

C. Procréation médicale assistée

D. Possibilité de maturation accélérée

13) Que signifie aménorrhée ?

A. Nom scientifique désignant la lymphe

B. Absence anormale de régles

C. Ecoulement nasal lors d’une rhinopharyngite
D. Hémorragie provoquée par un fibrome

14) Le Sida apparait en moyenne entre 2 et 3 ans aprés la contamination.
A. Vrai
B. Faux

15) La mort subite inexpliquée du nourrisson connait un pic de fréquence :

A. entre 2 et 4 mois
B. apres 4 mois

C. les premiers jours
D. entre 1 et 2 mois

16) Ecouté plusieurs heures par jour, le baladeur peut créer des troubles psychiatriques,
cardiaques, et du sommeil a une puissance de :

A. 30dB

B. 40 dB

C. 50 dB

D. 60 dB
17) Les retards de croissance chez certains enfants peuvent s’expliquer par une carence
psychoaffective :

A. vrai

B. faux

18) Les analgésiques sont des médicaments permettant de :
combattre la fiévre

provoquer le sommeil

tuer les microbes

supprimer la douleur

oW
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19) Pour combattre les allergies, il faut utiliser un :

A. antispasmodique
B. antibiotique

C. analeptique

D. antihistaminique

20) Quel est I'élément qui n’est pas un constituant cellulaire :
A. I'appareil de Golgi
B. Le cytoplasme
C. La mitose
D. Le reticulum endoplasmique

21) Le cardia est la séparation entre :

A. Le cceur et les poumons

B. L’estomac et ';esophage

C. Le larynx et la trachée

D. Dans le cceur, le ventricule gauche du ventricule droit

22) Qu’'est-ce que le saturnisme ?

A. Etre lunatique

B. Etre réveur

C. Une intoxication par le plomb

D. Un intoxication due a la pollution

23) Le diaphragme est un moyen contraceptif :
A. Vrai
B. Faux

24) Quand se procure-t-on le «Carnet de santé» ?

A. A la majorité, a la Mairie

B. Distribué a la naissance

C. A la premiére hospitalisation

D. A la premiére visite chez son médecin

25) L'anémie est une maladie :

A. Du pancréas

B. Du systéme nerveux
C. Psychologique

D. Du sang

26) Les Hopitaux de la Croix Rouge sont des institutions :
A. Privées a but lucratif
B. du secteur public
C. Gérées par la Suisse
D. Privées a but non lucratif

27) Les glandes endocrines sécrétent des hormones :
A. Dans les cellules sexuelles
B. Sur la peau
C. Dans le sang
D. Sur la langue

28) Un «Lacanien» sera :

A. Pharmacien
B. hématologue
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C. Réanimateur
D. Psychanalyste

29) Le glaucome est une maladie :

A. Du rein
B. Des voies respiratoires
C. De l'oeil
D. Des dents
30) Combien y a-t-il de groupes sanguins ?
A. quatre
B. sept
C. douze
D. vingt et un
31) L'ostéoporose est :
A. Une maladie infectieuse
B. La perte de l'appétit
C. Une fragilisation des os par perte de densité
D. La maladie de la vache folle chez les humains

32) Le squelette humain comprend environ :

A. 75 os
B. 100 os
C. 200 oc
D. 350 os
33) En mésothérapie on :
A. Soigne par les plantes
B. Draine le foie et les reins par des massages trés doux
C. Injecte de faibles doses de médicament au plus prés de la douleur
D. Traite avec des oligoéléments

34) L'hématopoiése correspond a :

A. La formation des globules dans le sang

B. La coagulation sanguine lors d'un choc

C. La circulation du sang dans les veines

D. La séparation entre sang veineux et sang artériel

35) Qu'est-ce que la lipothymie ?

A. Une perte de connaissance

B. Un trouble de I'humeur

C. Une maladie linguale

D. Un appareillage destiné a supprimer les graisses superflues

36) Qui siege a 'Assemblée Nationale ?

A. les sénateurs

B. les députés

C. les conseillers régionaux
D. les maires

37) La Cour de cassation juge :

A. Les recours en grace
B. La légalité des décisions judiciaires
C. Les conflits commerciaux
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Les affaires civiles non criminelles

38) Pour voter aux élections Iégislatives, il faut :

oOwp

Etre inscrit sur une liste électorale
Avoir 16 ans et plus

Avoir 21 ans et plus

Avoir son bac

39) Dans la vie politique, que désigne «Matignon» ?

oow»

Le Président

Le Premier Ministre
Le Maire de Paris

Le Président du Sénat

40) La présidence du Conseil de 'UE change tous les :

A.

B.
C.
D.

Six mois
Ans

Deux ans
Quatre ans

41) Les Maires sont élus directement par :

oOowp

Les électeurs de la commune
Le conseil municipal

Les préfets de région

Les assemblées régionales

42) L'OMS vise a améliorer sur le plan mondial :

A.
B.
C.
D.

La stabilité monétaire
La santé

L'éducation
L'équilibre écologique

43) Il a fait abolir la peine de mort :

A. Clémenceau
B. Jaures

C. Mandel

D. Badinter

44) Quel sigle ne représente pas un syndicat ?

A. CFDT
B. FO

C. SNPF
D. CGT

45) Il a écrit le conte philosophigue «Candide»

A. Voltaire

B. Rousseau

C. Diderot

D. Montesquieu

46) Il a écrit «Le Rouge et le Noir»

A. Flaubert
B. Stendhal
C. Balzac
D. Zola
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47) Ses personnages se nomment Quasimodo, Jean Valjean

A. Chateaubriand
B. Claudel
C. Michelet
D. Victor Hugo
48) Lequel est un personnage de Rabelais ?
A. Harpagon
B. Rouletabille
C. Sganarelle
D. Gargantua

49) Laquelle de ces oeuvres a été écrite pour le théatre ?
A. Le Roi des Aulnes
B. Belle du Seigneur
C. En attendant Godot
D. L'Amant

50) «O temps ! Suspends ton vol» vient d'un poéme de :
A. Gérard de Nerval
B. Lamartine
C. Mallarmé
D. Alfred de Vigny

51) «La Nausée» est roman de :
A. André Malraux
B. Francois Mauriac
C. Jean-Paul Sartre
D. Albert Camus

52) Qu'est-ce qu'un «alexandrin» ?

A. Une grosse faute de francais
B. Un vers en douze syllabes
C. Une piéce comique

D. Une exagération littéraire

53) «Figaro» est le héros de plusieurs piéces de

A. Labiche

B. Marivaux

C. Courteline

D. Beaumarchais

54) Le premier Président de la cinquieme République est :
A. Léon Blum
B. Valéry Giscard d'Estaing
C. Charles De Gaulle
D. Paul Deschanel

55) Le procés de Nuremberg jugea :
A. Des résistants
B. Des Communistes
C. Des Nazis
D. Des syndicalistes
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56) L'assassinat de I'Archiduc d'Autriche a Sarajevo précipita :

A. La révolution Bolchévigue

B. La guerre d'Espagne

C. La premiére guerre mondiale
D. La deuxieme guerre mondiale

57) Qui fut battu aux «Champs Catalauniques» ?

A. Napoléon
B. Attila
C. Charles Quint
D. Clovis
58) Il eut pendant quatre ans le titre de «Premier Consul»
A. Thiers
B. Robespierre
C. Poincarré
D. Bonaparte
59) Il fut I'un des principaux ministres de Louis XIV
A. Sully
B. Carnot
C. Colbert
D. Marat

60) Qu'appelait-on une «Jacquerie» sous l'ancien régime ?
Une guerre de religion

Un parlement régional

Une révolte paysanne

Un pélerinage populaire

oo

61) Le commandant des forces alliées pendant la seconde guerre mondiale était :
A. Kennedy
B. De Gaulle
C. Clémenceau
D. Eisenhower

62) Le krach de 1929 fut :

Une catastrophe aérienne
Un tremblement de terre
Une crise boursiére

Un coup d'état

oo

63) Laquelle de ces oeuvres est de Picasso ?
A. L'Angélus

B. Guernica
C. Impression Soleil Levant
D. La Grande Jatte

64) Qui a composé «La Passion selon Saint Matthieu» ?

A. Vivaldi
B. Bach

C. Scarlatti
D. Mozart

65) Une oeuvre pour soliste et orchestre s'appelle :
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A Symphonie
B Cantate
C. Concerto
D Sérénade
66) Lequel de ces artistes était principalement sculpteur ?
A. Ingres
B. Rodin
C. Delacroix
D. Géricault

67) Le peintre Goya était de nationalité :
A. Espagnole
B. Italienne
C. Russe
D. Flamande

68) Il a peint des Tournesols célébres :
Cézanne
Toulouse-Lautrec
Renoir

Van Gogh

oo

69) Une des oeuvres célebres de Maurice Ravel est :
La Mer

Le Boléro

La Danse Macabre

Faust

oo

70) La symphonie inachevée a été composée par :
Schubert

Beethoven

Mozart

Schumann

oo

71) Il a peint le plafond de la Chapelle Sixtine :
A. Léonard de Vinci
B. Véronése
C. Michel-Ange
D. Le Caravage

72) Lequel de ces opéras est de Mozart ?
A. Rigoletto
B. Pelléas et Mélisande
C. L'or du Rhin
D. La FlGte enchantée

73) Qu'est ce qui tourne autour d'une étoile ?
Des galaxies

Des nébuleuses

Des planetes

oow>

Des constellations

74) L'invention de Laennec est :

A.
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B. La stérilisation
C. Le vaccin contre le Tétanos
D. Le scanner

75) Quel mot n'est pas le nom d'un nuage ?

A. Stratus
B. Cirrus

C. Cumulus
D. Tumulus

76) Le tableau périodique de Mendeleiev classe :

A. Les gaz

B. Les éléments

C. Les réactions chimiques
D. Les bactéries

77) Un tétraédre a :

A. Trois faces

B. Quatre faces
C. Treize faces
D. Trente faces

78) Le zéro absolu, c'est :

A. 0 degré Celsius
B. - 273 degré Celsius
C. - 38%" degré Celsius
D. un concept abstrait
79) Il fut condamné pour avoir dit que la terre tournait autour du soleil :
A. Nostradamus
B. Volta
C. Kepler
D. Galilee
80) A qui doit-on la Loi de l'attraction universelle ?
A. Newton
B. Condorcet
C. Franklin
D. Einstein

81) L'ohm est I'unité de mesure de :

A. Induction magnétique

B. Fréquence électro-acoustiques
C. Résistance électrique

D. Activité radioactive

82) Quelle est la particularité du Coelacanthe ?

A. Ce mammifére pond des oeufs

B. Il peut vivre sans oxygene

C. Il date de I'ére préhistorique

D. Il vit en mer et se reproduit en eau douce

83) Quelle est la capitale de la Colombie ?
A. Bogotta
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B. Caracas
C. Quito
D. Asuncion

84) Entre la Sibérie et I'Alaska se trouve le détroit de :

A. Cook
B. Béring
C. Panama
D. Corinthe
85) Laquelle de ces montagnes est un volcan ?
A. L'Atlas
B. L'Annapurna
C. L'Everest

D. Le Mont Fuji

86) Quel pays a des frontieres communes avec la Turquie, la Jordanie et I'lrak ?

A. La Syrie
B. Le Liban
C. Israél
D. L'lran
87) Quel fleuve traverse I'Egypte ?
A. L'Amazone
B. L'Euphrate
C. Le Nil
D. Le Zambeze

88) La Marne, I'Yonne et I'Oise sont des affluents de :
A. La Seine

B. Le Rhéne
C. La Garonne
D. La Loire
89) Laquelle de ces iles se trouve en Méditerranée ?
A. Noirmoutier
B. Ouessant
C. Porquerolles
D. Oléron
90) Le Mont Dore se trouve dans :
A. Le Jura
B. Les Alpes
C. Le Massif Central
D. Les Pyrénées
91) Une ville qui se trouve sur la Loire :
A. Nantes
B. Libourne
C. Honfleur
D. Compiégne
92) Dieppe et Le Havre se trouvent dans quel département ?
A. Oise
B. Orne
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C. Seine Maritime
D. Cote d'Or

93) Un film de Fellini avec Mastroianni :
L'Aventura

La Dolce Vita

Le Conformiste

Les Voleurs de bicyclettes

oo

94) Il a réalisé « le dernier métro » :

A. Tavernier
B. Renoir

C. Carmé

D. Truffaut

95) Un film de Hitchcock :

A. L'Exorciste
B. Scream

C. M le Maudit
D. Psychose

96) Le Marsupilami est :

Le nom savant du Koala

Le surnom d'un kangourou dans une série TV
Un animal imaginaire de BD

Un animal mythigue japonais

oo

97) Il a joué Cyrano de Bergerac au cinéma :
A. Gérard Depardieu
B. Alain Delon
C. Thierry Lhermitte
D. Christophe Lambert

98) Quel acteur incarne Indiana Jones ?
Harrison Ford

Sean Connery

Clint Eastwood

Pierce Brosnan

oow>
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si 3¢ TE Pigue
T/AS LE CHIiKUNGUNYA

Si T ME FIgues,
T'ATFRAPES (A GRIPPE
DU FPouvLeT

Commentez ce dessin :

«APP-Entreprises» Les Ateliers de Pédagogie Personnalisée 16




Positionnement : francais et culture générale - 00.20.

«APP-Entreprises» Les Ateliers de Pédagogie Personnalisée 17



1C

11D
21B
31C

41 B
51C
61D
71C
81C
91A

Positionnement : francais et culture générale - 00.20.

2C

12C
22C
32C

42 B
52B
62 C
72D
82C
92C

3A
13B
23 A
33C

43 D
53D
63 B
73C
83 A
93 B

«APP-Entreprises»

4D
14 B
24 B
34 A

44 C
54 C
64 B
74 A
84 B
94D

5B

15A
25D
35A

45 A
55C
65C
75D
85D
95D

6C
16 D
26 D
36 B

46 B
56 C
66 B
76 B
86 A
96 C

Les Ateliers de Pédagogie Personnalisée

7B
17 A
27C
37B

47 D
57 B
67 A
77B
87C
97 A

CORRECTION DU QCM DE CULTURE GENERALE

8B
18D
28D
38 A

48 D
58D
68 D
78 B
88 A
98 A

9C

19D
29C
39B

49 C
59 C
69 B
79D
89 C

10D
20C
30A
40 A
50 B
60 C
70 A
80 A
90 C

18



